ილიას სახელმწიფო უნივერსიტეტი
მეცნიერებათა და ხელოვნების  ფაკულტეტი
საფეხური: პროფესიული

	1.
	ლაბორატორია 
	შეხვედრების ბაღი 

	2. 
	კომპონენტის ხანგრძლივობა
	1 სემესტრი - 15 კვირა 


	3
	კურსის ხელმძღვანელი 
	მასწავლებელი  გიორგი ხარაიშვილი 

	4.
	სწავლების მეთოდები
	ვერბალური მეთოდი, დისკუსია, პრაქტიკა, მოდელირება,  

	5.
	კურსის მოკლე აღწერა და მიზნები 
	
„შეხვედრების ბაღი“- ​​მოიცავს ინკლუზიური განათლების მომზადების კომპონენტს. მომავალში სამუშაოს მიღების პერსპექტივით.

დისციპლინის კვლევის საგანია ჯგუფური ფსიქოლოგიური შეხვედრების შესახებ ბაზისური უნარ-ჩვევების გამომუშავება და ჯგუფის წაყვანისთვის საჭირო ძირითადი პრინციპების ცოდნა.  

„შეხვედრების ბაღის“ მთავარ ამოცანას წარმოადგენს, ღონისძიებების ჩატარება ჯგუფრი ფსიქოლოგიური შეხვედრების კონტექსტში, სადაც მონაწილეობას მიიღებენ ილიას სახელმწიფო უნივერსიტეტის ის სტუდენტები, რომლებსაც არ აქვთ შეხება აღნიშნულ პროექტან. ღონისძიებათა ციკლი ემიჯნება ფორმალური განათლების პერსპექტივას და მის ნაცვლად იყენებს სივრცის მოწყობისა და პროცესის წარმართვის სახელოვნებო ტექნიკებს (დრამა, ვიზუალური არტი, პოეზია და სხვ.) ინფორმაციის ღრმა და პერსონალური გადამუშავებისათვის.
პრაქტიკული ბლოკი მოიცავს სხვადასხვა სავარჯიშოების შესრულებას მრავალი შემოქმედებითი ამოცანის ორიგინალური ვერსიის შექმნის მაგალითზე. 

დისციპლინის მიზნებია:
· სოციალური ინტერაქციის გაძლიერება (რიგითობის, პასუხისმგებლობის გაზიარების და ძალისხმევის ჩადების უნარი)
· თანაშემოქმედებითობა
· ემოციები(როგორც საკუთარი, ასევე სხვისი გრძნობების და შესაბამისი მიზეზების დაკავშირება ერთმანეთთან)
· ფრუსტრაციის სწავლა/მიღება(ღირსეულად წაგების სწავლა და ურთიერთობების პრიორიტეტი ნაცვლად მოგებისა)
· კრეატიულობა (შემოქმედებითობის განვითარება, ახალი აქტივობის მეწყვილესთან ერთად შექმნა)
· დაკავშირებული საუბარი(ეფექტური კომუნიკაციის უნარის განვითარება, ემოციური ცნობიერების გაზრდა, ინტერპერსონალური ურთიერთობების განვითარება
· აბსტრაქტული თემის/საკითხის სიღრმისეული გააზრება(ძირითადი განმარტების გაგება, თემის გარშემო არსებული სპეციფიური ნიშნების გაგება)
· ღონისძიებისთვის მზადება, მითოდრამის ტექნიკის გავლა

	6.
	შედეგები და კომპეტენციები 

	შედეგად „შეხვედრების ბაღში“ ჩართულ სტუდენტებს და ბენეფიციარებს განუვითარდებათ ჯგუფის წაყვანისთვის საჭირო უნარ-ჩვევები, ეცოდინებათ ის აქცენტები, თუ რაზე უნდა გაამახვილონ ყურადღება შეხვედრების დროს და შეძლებენ სპეციფიური აქტივობის მოდელირება/დემონსტრირებას შეხვედრაში ჩართული ჯგუფის წევრების მიმართ 

	
	კვირა 1 
	იდეების გაცნობა. სოციალური ინტერაქციის უნარ-ჩვევაზე პრაქტიკული მუშაობა. აქტივობაში შეერთებისთვის საჭირო მეთოდების და პერსონალური უნარ-ჩევების პროდუქტულად გამოყენების უნარზე მუშაობა.

	
	კვირა 2 
	სოციალური ინტერაქციის უნარ-ჩვევაზე პრაქტიკული მუშაობის გაგრძელება. სიტუაციის დაკვირვება, დაკვირვება იმაზე თუ რას აკეთებს მეწყვილე, მიახლოება და აქტივობაში შეერთების მცდელობა.

	
	კვირა 3
	თანაშემოქმედების იდეის გაცნობა, სწავლა საქმის ზუსტად თანაბრად განაწილების შესახებ, პირადი სიამოვნების მიღბა და ნაკლები როლი გარე შემფასებლის და დამფასებლის მიმართ. 

	
	კვირა 4
	
თანაშემოქმედება - ამბავის და ნახატის შექმნა წყვილში, საქმის 50-50 ზე განაწილებით.

	
	კვირა 5 
	
ემოციების შესახებ იდეის გაცნობა. რეფლექსია ემოციის გარეგან გამოხატულებაზე, ემოციების იდენტიფიცირებასა და სახელდებაზე.
მითოდრამის ამბის მოყოლა თვითპრეზენტაბელობასთან დაკავშირებით


	
	კვირა 6
	ძირითად ემოციებზე პრაქტიკულად მუშაობა, ოთხი „ემოციური ბარათის“ გამოყენება. ემოციების ამოცნობა, მათზე რეაგირება და დიალოგის წარმართვაში ვარჯიში. მითოდრამის ტექნიკასი გავარჯიშება, გათამაშების ნაწილი

	
	კვირა 7
	წაგების სწავლა - პრიორიტეტია ურთიერთობები ნაცვლად მოგებისა, იდეის გაცნობა. განსხვავება რეალურ თამაშს და თამაშში მეგობრების მიმართ დახმარების კონსტრუქტის შესახებ. „მეგობრობის მოგება, თამაშის წაგება“. მითოდრამაში მოთხრობილი ამბავისთვის ექსპოზიციის დამუშავება, სამსახიობო ტექნიკების გამოყენება

	
	კვირა 8 
	წაგების სწავლის გაგრძელება - გამხნევების, კომპლიმენტის, დადებითი ემოციის, თვითრეფლექსიის, სხვისი წარმატების აღიარების და მილოცვის უნარ ჩვევების დამუშავება სამაგიდო თამაშის მეშვეობით.

	
	კვირა 9
	კრეატიულობა - იდეის გაზიარება. ახალი თამაშის ერთობლივი შექმნა, შემოქმედებითობის განვითარება. ღონისძიებისთვის მზადება, მითოდრამატული ისტორია სიყვარულის შესახებ

	
	კვირა 10
	არსებული თამაშის შესახებ სამი ახალი წელის მოფიქრება თამაშში ჩართული მონაწილეების მხრიდან, თითოეული ცვლილების მიღება ყველა მონაწილის მხრიდან და ახალი თამაშისთვის სახელის დარქმევა. მითოდრამაში ექსპოზიციის მომზადება სიყვარულის შესახებ

	
	კვირა 11 
	დაკავშირებული საუბრები - იდეის გაცნობა. ეფექტური კომუნიკიის თემის გადამუშავება, ემოციური ცნობიერების გაზრდა და მუშაობა, ინტერპერსონალურ ურთიერთობებზე რეფლექსია. სამსახიობო ელემენტების გამოყენება კონსტანტინ სტანისლავის მიხედვით, რეფლექსია გათამაშებაზე

	
	კვირა 12 
	ჯგუფური დისკუსია ერთი კონკრეტული თემის შესახებ, მონაწილეები ეხმარებიან ერთმანეთს წითელი და ყვითელი ბარათების მეშვეობით რომ მოხდეს შერჩეული თემის შენარჩუნება და საუბრისას გაჩენილი სხვა თემის შესახებ არსებული ასოციაციების კონტროლი, ჯგუფის წევრების მხრიდან ღონისძიების მოდელირება და წამყვანის როლის მორგება

	
	კვირა 13 
	აბსტრაქტული თემის/საკითხის სიღრმისეული გააზრება, შერჩეული თემის შესახებ საერთო კრიტერიუმების შემუშავება.

	
	კვირა 14
	მეგობრობის თემის ჩაშლა - მისი ძირითადი განმარტების გაგება, კარგი მეგობობის ნიშნებზე რეფლექსია. როლური თამაშის გამოყენება პოზიტიური „მეგორბობის“ დემონსტირებისთვის.

	
	კვირა 15 
	გავლილი თემების შესახებ რეფლექსია, უკუკავშირი, ღონისძიების მოდელირება და გამომუშავებული უნარ-ჩვევების პრაქტიკაში გამოყენება. მზაობა ღონისძიების ჩასატარებლად
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