
ჯანსაღი კვების კუთხე 
უნივერსიტეტის კაფეში

ვიღებთ შეკვეთებს!

დაგვიკავშირდით:

  ი. ჭავჭავაძის გამზ. N32, ილიას სახელმწიფო უნივერსიტეტი,
     A კორპუსი, უნივერსიტეტის კაფე.

  https://learninglabs.iliauni.edu.ge/
 learninglabs@iliauni.edu.ge

გაიუმჯობესე შენი კვება!

ჯანსაღი, გემრიელი და გონივრული არჩევანი!

ვინ ვართ?
პროექტის „სასწავლო ლაბორატორიები თანაბარი უფლებებისთვის“ (CIF -2023-04) 
ფარგლებში შექმნილი ლაბორატორია „ჯანსაღი კვების კუთხე უნივერსიტეტის კაფეში“ 
დასაქმების მსურველებს აძლევს თვითრეალიზების შესაძლებლობას, შექმნან ჯანსაღი 
კერძები სტუდენტებისათვის.

რა არის ჩვენი მიზანი?
უნივერსიტეტის კაფეში შევქმნათ ჯანსაღი კვების კუთხე და წავახალისოთ სტუდენტები, 
გაუფრთხილდნენ ჯანმრთელობას და აირჩიონ ჯანსაღი ცხოვრების წესი.

რას მოვამზადებთ?
ტოსტებს უცხიმოდ მომზადებული ხორცით – ენერგიით სავსე და ჯანსაღი დასაწყისი 
დღისთვის!

ვაფლს არაჟნისა და ცოცხალი ხილის კრემით – ტკბილი, მაგრამ ჯანსაღი! ისეთი 
გემო, რომელიც ბავშვობას გაგახსენებთ!

სმუზს ვიტამინებით სავსე ხილითა და ბუნებრივი თაფლით – სრულყოფილი 
კომბინაცია, რომელიც თქვენს სხეულს ენერგიით აავსებს!

რას ვგეგმავთ?
ლაბორატორია დასაქმების მსურველებს მისცემს მზარეულის კომპეტენციების ათვისების 
შესაძლებლობას.


